B.A. Gerontologie, Gesundheit und Care G Institut fiir
Modul 10: Pflegehandlungen-, Lebenswelt- und Tagesgestaltung Ge rontologie
Praktikum in der stationaren Akut- bzw. Gerontopsychiatrie der Universitit Heidelberg

Inhaltliche Anforderungen an die schriftliche wissenschaftliche Hausarbeit

1. Erarbeiten Sie zunachst den Themenschwerpunkt |:

I. Gewalt in der Pflege und Begleitung alter Menschen ist ein facettenreiches Phano-
men, von dem besonders alte Menschen mit kognitiven Beeintrachtigungen betroffen
sein konnen. Stellen Sie dieses Phanomen ausfuhrlich und kritisch dar. Erlautern Sie
dabei u.a. nicht nur, aus welchen Griinden es zu Gewalt gegentber pflegebedurftigen
Menschen kommen kann, sondern geben Sie auch einen Uberblick, welche Handlun-
gen und MalRnahmen als Gewalt gegeniber pflegebediirftige alte Menschen zu klassi-

fizieren sind.

2. Erarbeiten Sie im weiteren Verlauf lhrer Hausarbeit den Themenschwerpunkt Il. oder The-
menschwerpunkt I11.

. Stellen Sie zunachst umfassend dar, was unter ,wohltatigem Zwang* in der pflegeri-
schen Versorgung alter Menschen mit kognitiven Beeintrachtigungen zu verstehen ist
und zeigen Sie dies weiterhin an einem Bespiel auf. Beschreiben Sie vor diesem Hin-
tergrund auch das Spannungsfeld zwischen Zwang auf der einen und Firsorge auf der
anderen Seite. Konkretisieren Sie abschlieRend nach welchen allgemeinen Kriterien

Zwangsmalfinahmen in der Pflege alter Menschen ethisch gerechtfertigt sein kdnnen.

lll. Freiheitseinschrankende MaRRnahmen (FeM) in der Pflege alter Menschen mit kog-
nitiven Beeintrachtigungen sind nicht nur rechtlich, sondern auch aus pflegefachlicher
und ethischer Perspektive in vielerlei Hinsicht problematisch. Stellen Sie das Phano-
men Uberblicksartig und multiperspektivisch dar. Gehen Sie dabei u.a. nicht nur auf die
vielfaltigen Erscheinungsformen, Begrindungen und die mdglichen Folgen von FeM
ein, sondern auch auf alternative pflegerische Handlungskonzepte. Erlautern Sie ab-
schlieRend den freiheitseinschrankenden Charakter, den Psychopharmaka bergen und

welche Spannungsfelder sich dabei rechtlich, pflegefachlich und ethisch eroffnen.

3. Reflektieren Sie lhre im Praktikum gesammelten Erfahrungen. Gehen Sie dabei sowohl auf
Ihren persdnlichen und den fachwissenschatftlichen Mehrwert als auch auf Herausforderungen

und Hindernisse ein.

L. Gerdung, 2025 Seite 1 von 2



B.A. Gerontologie, Gesundheit und Care G Institut fiir
Modul 10: Pflegehandlungen-, Lebenswelt- und Tagesgestaltung Ge rontologie
Praktikum in der stationaren Akut- bzw. Gerontopsychiatrie der Universitit Heidelberg

Anforderungen an den Aufbau der schriftlichen wissenschaftlichen Hausarbeit

— Deckblatt

— Inhaltsverzeichnis mit Seitenangabe
— Einleitung

— Themenschwerpunkt |

— Themenschwerpunkt Il oder Il

— Reflexion

— Fazit

— Literaturverzeichnis

Formale Anforderungen an die schriftliche wissenschaftliche Hausarbeit

— 8 bis max. 10 Textseiten (exkl. Deckblatt, Inhalts-, Literatur- und anderer Verzeich-
nisse) / DIN A4 einseitig beschrieben
e Avrial / SchriftgrofRe 11/ 1,5-zeilig / Blocksatz / automatische Silbentrennung
o Rechts und links 2 cm Rand / Seitenzahlangabe unten rechts

e Einheitliche und korrekte Zitierweise im Flief3text sowie im Literaturverzeichnis

— Deckblatt
¢ Alle notwendigen Angaben zu lhrer Person (z.B. Universitat, Institut, Modul-
nummer/-Titel, Vorname, Nachname, Matrikelnummer, Anschrift, E-
Mailadresse) sowie zum Kontext der Arbeit (z.B. Praktikumseinsatz, Zeitraum
des Praktikums). Verzichten Sie bitte auf Fotos, Bilder, Grafiken, Universitats-

oder Institutslogos auf dem Deckblatt.

— Inhaltsverzeichnis (mit Angabe der Seitenzahlen)

— Einleitung (ca. %2 bis 1 Seite)
— Hauptteil (ca. 6 bis 7 Seiten)

e Versehen Sie den geschriebenen Text mit angemessenen Uber- und Unter-
Uberschriften sowie (Sinn-)Abséatzen. Achten Sie auf stimmige Textlibergange
und vermeiden Sie dabei zu groRe Absatze bzw. Licken.

— Reflexion (ca. 1 bis 1 ¥ Seiten)
— Fazit (ca. %2 bis 1 Seite)

— Literaturverzeichnis (mindestens 6 einschlagige und aktuelle Quellen)

Die Bescheinigung uber den erfolgreich absolvierten Praktikumseinsatz sowie die schriftliche,
wissenschaftliche Arbeit ist 4 Wochen nach dem Praktikum per Mail im Word und PDF-Format

bei Herrn Gerdung einzureichen.
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